
 

 
 
 

РЕГИОНАЛЬНАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  

КОНФЕРЕНЦИЯ  
«Школа респираторной медицины»  

16 сентября 2023 
 
 

 

Уважаемые коллеги! 

 
Направляем программу научно-практической конференции «Школа респираторной 

медицины» г. Ярославль. 

Дата проведения: 16 сентября 2023 г. 

Начало: 10.00 (мск) 

Формат проведения: очный и онлайн 

Платформа: webinar.ru 

Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/yaroslavl-2023/ 

Начало при очном участии: 09:00 (мск) 

Адрес проведения: г. Ярославль, ул. Свободы, 55 Отель «РИНГ Премьер» 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00-10:05 
Приветственное слово: Ситников Иван Германович, Зайцев Андрей 
Алексеевич 

10:05-10:35 

От пандемии гриппа 1918 года до современных вызовов и угроз. 
Оптимизация борьбы и выбор терапии 
Ситников Иван Германович (г. Ярославль) 
Образовательная цель: Доклад посвящен анализу эпидемиологической 
обстановки, ведению пациентов с ОРВИ, гриппом с точки зрения 
инфекциониста. Подробно разобраны возможности противовирусной 
терапии, особенности ведения больных в разных возрастных группах и 
при наличии сопутствующих заболеваний 

10:35-11:05 

ОРВИ - новые клинические рекомендации 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по 
диагностике и лечению ОРВИ у взрослых. Будет представлена 
информация по новых национальным рекомендациям, где отражены 
основные аспекты этиотропной и симптоматической терапии. Основное 
внимание будет уделено ошибкам в лечении ОРВИ  

11:05-11:35 

Клинические аспекты связи ЖКТ и иммунитета в практике врача-
терапевта  
Шевяков Михаил Александрович (г. Санкт-Петербург) 
(Доклад при поддержке компании Сандоз не входит в программу НМО) 

11:35-12:05 

Лихорадка у детей: какой клинический сценарий возможен?  
Когут Татьяна Александровна (г. Ярославль) 
(Доклад при поддержке компании ООО «Доктор Реддис» не входит в 
программу НМО) 

12:05-12:35 

Нетяжелая внебольничная пневмония - направления 
антмикробной терапии 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по 
антимикробной терапии нетяжелой внебольничной пневмонии. 
Отдельное внимание уделено диагностике пневмонии, эффективности 



 

и безопасности режимов антибактериальной терапии. 

12:35-13:05 

«Респираторная» осень. Готовимся к сезону (советы 
оториноларинголога) 
Мирошниченко Нина Александровна (г. Москва) 
Образовательная цель: Смена времен года влечет за собой изменения 
не только в погоде, но и в структуре заболеваемости. Начало сезона 
ОРВИсопровождается ростом числа пациентов с респираторной 
инфекцией на амбулаторном приеме у врачей различных 
специальностей. Фокус на особенности терапии вирусного и вирусно-
бактериального воспаления ЛОР-органов. 

13:05-13:35 

Особенности антибактериальной терапии острого и хронического 
бронхита 
Гучев Игорь Анатольевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Доклад посвящен ведению больных с 
инфекциями нижних дыхательных путей. Основное внимание будет 
уделено показаниям к антимикробной терапии, режимам назначения 
антибиотиков в современных условиях, связанных с ростом 
антибиотикорезистентности  

13:35-14:05 

ОРВИ у детей. Современные клинические рекомендации 
Ситникова Елена Павловна (г. Ярославль) 
Образовательная цель: В докладе будет представлена информация по 
диагностике и лечению ОРВИ и новой коронавирусной инфекции в 
детском возрасте. Представлены возможности рациональной 
фармакотерапии, подходы к назначению противовирусных препаратов 
и возможности профилактикиCOVID-19 

14:05-14:15 Дискуссия 

 


