
 
Больной с клиническими 

проявлениями 
респираторной инфекции* 

Клинические 
проявления гриппа 
(острейшее начало, 

фебрильная 
лихорадка, 

миалгии, головная 
боль, сухой кашель 

и др.) 

Осельтамивир или 
Занамивир или 
Балаксовира марбоксил 

Экспресс-тестирование или ПЦР 
- вирусы гриппа А и В 
- вирус Sars-Cov-2 

Клинические 
проявления 

ПНЕВМОНИИ 
(продуктивный 
кашель, боли в 

груди, повышение 
С-реактивного 

белка более 50 мг/л, 
лейкоцитоз с 

палочкоядерным 
сдвигом, 

АЛЬВЕОЛЯРНЫЙ 
ТИП 

ИНФИЛЬТРАЦИИ 
при рентгенографии 

Клинические проявления 
ВИРУСНОГО ПОРАЖЕНИЯ 

ЛЕГКИХ (сухой кашель, 
одышка, уровень С-

реактивного белка менее 50 
мг/л, ОТСУТСТВИЕ 

лейкоцитоза, 
ИНТЕРСТИЦИАЛЬНЫЙ ТИП 

ИНФИЛЬТРАЦИИ при 
рентгенографии (по типу 
«МАТОВОГО СТЕКЛА» 

Положительный тест на 
вирусы гриппа 

Положительный тест 
на вирус Sars-Cov-2 

Молнупиравир или 
Нирматрелвир+ритонавир 
 

Оценка прогноза по 
шкале SMRT-CO 

Амоксициллин+клав
улановая кислота в/в 
или 
Цефотаксим, 
Цефтриаксон в/в или 
Моксифлоксацин, 
Левофлоксацин в/в 
при тяжелой ВП – 
комбинированная 
терапия  

* Клинические признаки нетяжелой ОРВИ – тесты на грипп и COVID-19 отрицательные – 
симптоматическое лечение (АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ НЕ НАЗНАЧАЕТСЯ!) 

Адаптировано из: Зайцев А.А., с соавт. «Указания по диагностике и лечению внебольничной 
пневмонии у военнослужащих, 2023» и «Новая коронавирусная инфекция COVID-19, 2023» 


