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Уважаемые коллеги! 

Направляем программумежрегиональной научно-практической конференции 

«ОРВИ, грипп и COVID-19 - новый респираторный сезон» г. Ярославль. 

Дата проведения: 10 февраля 2024 г. 

Начало: 10.00 (мск) 

Формат проведения: очный и онлайн 

Платформа: webinar.ru 

Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/yaroslavl-10022024/ 

Начало при очном участии: 09:00 (мск) 

Адрес проведения: г. Ярославль, ул. Свободы, 55 Отель «РИНГ Премьер» 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00-10:05 
Приветственное слово: Ситников Иван Германович, Зайцев Андрей 
Алексеевич 

10:05-10:35 

Итоги респираторного сезона 2023 года и терапия ОРВИ с коррекцией 
иммунного ответа  
Ситников Иван Германович (г. Ярославль) 
Болхов Алексей Романович (г. Ярославль) 
Образовательная цель: Представить современные данные по диагностике 
и лечению ОРВИ у взрослых. Будет представлена информация по новым 
национальным рекомендациям, где отражены основные аспекты 
этиотропной и симптоматической терапии. Основное внимание будет 
уделено ошибкам в лечении ОРВИ 

10:35-11:05 

Вспышка микоплазменной пневмонии в РФ: подходы к терапии 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по 
антимикробной терапии нетяжелой внебольничной пневмонии, 
ассоциированной с микоплазменной инфекцией. Отдельное внимание 
уделено диагностике пневмонии, эффективности и безопасности режимов 
антибактериальной терапии 

11:05-11:35 

Инфекции верхних дыхательных путей. Как не допустить ошибок? 
(советы от оториноларинголога) 
Мирошниченко Нина Александровна (г. Москва) 
Образовательная цель: Начало сезона ОРВИ сопровождается ростом 
числа пациентов с респираторной инфекцией на амбулаторном приеме у 
врачей различных специальностей. Фокус на особенности терапии 
вирусного и вирусно-бактериального воспаления ЛОР-органов 



 

11:35-12:05 

В борьбе за иммунитет верхних дыхательных путей: наши 
возможности 
Баранов Константин Константинович (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «ЭбботтЛэбораториз»не входит в программу 
НМО) 

12:05-12:35 

Современные подходы к терапии острого риносинусита 
Николаева Юлия Олеговна (г. Москва) 
Образовательная цель: Острый риносинусит – актуальная проблема в 
течение всего года. Больные обращаются за помощью к врачам разных 
специальностей. Основные принципы местного и системного лечения 
данной патологии будут рассмотрены в докладе 

12:35-13:05 

ОРВИ, грипп и COVID-19 – от клинических сценариев к рациональной 
терапии 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Доклад посвящен ведению больных с ОРВИ и 
гриппом, будут разобраны самые сложные вопросы в ведении больных, а 
именно, особенности назначения этиотропной терапии, проблемы 
назначении антибиотиков, отдельное внимание будет уделено правильной 
симптоматической терапии 

13:05-13:15 Дискуссия 

 

 


