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Уважаемые коллеги ! 

 
Направляем программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Школа респираторной медицины» г. Иркутск. 
Дата проведения: 15 апреля 2026 г. 
Начало: 16.00 (Иркутск), Мск (11.00) 
Начало регистрации при очном участии: 15:00-16:00 (Иркутск) 

           Формат проведения: очный и онлайн 
Платформа: mts-link.ru 
Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/irkutsk-2026/ 
Место проведения: г. Иркутск, ул. Байкальская, 69, отель Европа, большой 

конференц-зал 
ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

16:00-16:05 
(по Иркутску) 

Мск 11.00 

Приветственное слово: Трофименко Ирина Николаевна, Зайцев Андрей 
Алексеевич 

16:05-16:35 

В лабиринтах терапии ОРВИ: от рекомендаций к практике 
Трофименко Ирина Николаевна (г. Иркутск) 
Образовательная цель: Представить слушателям основные проблемы 
диагностики осложнений ОРВИ, возможности назначения этиотропных 
средств для лечения и профилактики бактериальных осложнений 

16:35-17:05 

Острый и хронический кашель – междисциплинарная дискуссия 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: В лекции будут представлены эпидемиология 
кашля, основные причины возникновения данного симптома. Врачи 
получат современные данные с точки зрения пульмонолога о подходах к 
лечению заболеваний, сопровождающихся кашлем. Будет представлена 
информация о новых препаратах 

17:05-17:35 

К вопросам диагностики, определения тяжести и терапии 
внебольничных пневмоний с учетом клинических рекомендаций  
Трофименко Ирина Николаевна (г. Иркутск) 
Образовательная цель: Представить слушателям основные проблемы ведения 
пациентов с внебольничной пневмонией в регионе, режимы антимикробной 
терапии в эпоху растущей антибиотикорезистентности, маршрутизация 
пациентов 

https://cough-conf.ru/irkutsk-2026/


 

17:35-18:05 

ХОБЛ – клиническая дискуссия (дайджест 2026) 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по ведению 
пациентов с ХОБЛ с актуализацией базисной и фенотип-специфической 
терапии. Представить доказательную базу по муколитикам, вакцинации и 
другим методам лечения и профилактики обострений 

18:05-18:35 

Профилактика обострений ХБ/ХОБЛ - современные тренды 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
(Доклад при поддержке компании Сандоз не входит в программу НМО) 

18:35-19:05 

Острые бронхиты в практике врача: место противовирусной и 
симптоматической терапии в период ОРВИ 
Бессонова Любовь Орестовна (г. Иркутск) 
Образовательная цель: Доклад посвящен ведению больных с острым 
бронхитом. Будут проанализированы – этиология заболевания, его 
распространенность, направления фармакотерапии. Отдельное внимание 
будет уделено возможностям противовирусной терапии при данном 
процессе исходной вирусной этиологии 

19.05-19.15 
Дискуссия 

 


