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Уважаемые коллеги! 

 
Направляем программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Московские респираторные сезоны. Осень 2026» 
Дата проведения: 28 октября 2026 г. 
Начало: 15:00 (мск) 
Формат проведения: очный, онлайн 
Платформа проведения: mts-link.ru 
Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/moscow-2026/ 
Начало регистрации при очном участии: 14:00 (мск) 
Адрес: г. Москва, Новослободская, 23, Новотель Центр, конференц-зал Париж 
 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

15:00-15:05 Приветственное слово: Евдокимов Владимир Вячеславович, Зайцев 
Андрей Алексеевич, Петров Владимир Александрович 

15:05-15:35 

Лихорадка как клиническая проблема: современные подходы к 
ведению пациента  
Петров Владимир Александрович (г. Обнинск) 
(Доклад при поддержке ООО «Др.Редди’с Лабораторис», не входит в 
программу НМО) 

15:35-16:35 

Острые респираторные инфекции в амбулаторной практике: 
ключевые вопросы и ответы 
Часть 1 – Noli nocere 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по 
диагностике и лечению ОРВИ, гриппа у взрослых. Будет представлена 
информация по новых национальным рекомендациям, представлена 
собственная монография, где отражены основные аспекты 
патогенетической и симптоматической терапии ОРВИ с позиций 
рациональности 
Часть 2 – Ne quid nimis или новый патогенетический подход к лечению 
кашля 
(Доклад при поддержке АО «Валента Фармацевтика», не входит в 
программу НМО) 

https://cough-conf.ru/moscow-2026/


 

16:35-17:05 

Острый бронхит – междисциплинарная дискуссия 
Бабак Сергей Львович (г. Москва) 
Образовательная цель: В лекции будут представлены эпидемиология 
кашля, основные причины возникновения данного симптома. Врачи 
получат современные данные с точки зрения пульмонолога о подходах к 
лечению заболеваний, сопровождающихся кашлем. Будет представлена 
информация о новых препаратах 

17:05-17:35 

Комплексная терапия респираторных инфекций: базовые принципы 
и универсальный подход 
Баранов Константин Константинович (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «Др.Редди’с Лабораторис», не входит в 
программу НМО) 

17:35-18:05 

Современные возможности профилактики респираторных инфекций 
верхних и нижних дыхательных путей (клиническая дискуссия) 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Баранов Константин Константинович (г. Москва) 
Образовательная цель: в докладе прозвучит информация о методах 
профилактики инфекций верхних и нижних дыхательных путей. Дискуссия 
связана с возможностью воздействия на респираторные вирусы и 
бактериальные микроорганизмы. Основная цель – снижение числа 
обострений хронических процессов со стороны ЛОР-органов и нижних 
отделов системы органов дыхания (вакцинация, бактериальные лизаты) 

18:05-18.45 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 


