
 

 
 
 

Межрегиональная  
научно-практическая  

конференция  
«Школа респираторной медицины.  

Осенние Боткинские встречи» 
28 сентября 2024 

 
 
 

 

Уважаемые коллеги! 

 
Направляем программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Школа респираторной медицины. Осенние Боткинские встречи» г. Санкт-Петербург. 

Дата проведения: 28 сентября 2024 г. 

Начало: 10.00 (мск) 

Формат проведения: очный и онлайн 

Платформа: mts-link.ru 

Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/28092024/ 

Начало регистрации при очном участии: 09:00 (мск) 

Адрес проведения: г. Санкт-Петербург, площадь Александра Невского, д. 2, отель 

«Москва», конференц-зал 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00-10:05 Приветственное слово 

10:05-10:35 

ОРВИ и грипп – практические советы 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: В докладе будут представлены алгоритмы 
ведения пациентов с ОРВИ и гриппом. Отдельное внимание будет 
уделено правилам симптоматической терапии – назначение 
анальгетиков-антипиретиков, правильная противокашлевая терапия 

10:35-11:05 

Микст инфекции  - причина современных эпидемий  
Афанасьева Ольга Ивановна (г. Санкт-Петербург) 
(Доклад при поддержке ООО "Др. Редди'cЛабораторис», не входит в 
программу НМО) 

11:05-11:35 

ОРВИ – новые клинические рекомендации 2024 
Середа Виталий Петрович (г. Санкт-Петербург) 
Образовательная цель: В докладе будут представлены новые 
национальные клинические рекомендации ведения пациентов с ОРВИ. 
Представлены алгоритмы назначения противовирусных препаратов, 
обзор их доказательной базы, новые возможности в лечении 
респираторных инфекций 

11:35-12:05 

Итоги первой российской наблюдательной программы изучения 
эрдостеина для терапии острого бронхита 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «Биннофарм Групп», не входит в 
программу НМО) 



 

12:05-12:35 

Боль в горле. Что нужно знать терапевту? 
Лавренова Галина Владимировна (г. Санкт-Петербург) 
Образовательная цель: Доклад посвящен анализу клинических 
ситуаций, протекающих с болью в горле. Представлен алгоритм 
диагностики наиболее частых процессов, особенности лечения и 
профилактики 

12.35-13.05 

Хроническая обструктивная болезнь легких и хронический 
бронхит (новые версии клинических рекомендаций 2024) 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Доклад посвящено ведению больных с ХОБЛ и 
ХБ. В данном докладе будут подробно разобраны современные тренды 
бронхолитической терапии, возможности по назначению тройной 
комбинации, отдельное внимание будет уделено методам 
профилактики обострений данных процессов 

13.05-13.35 

Муколитическая терапия при ХОБЛ. Все ли мы учитываем? 
Антонов Владимир Николаевич (г. Челябинск) 
(Доклад при поддержке ООО «Замбон Фарма», не входит в программу 
НМО) 

13.35-13.45 Дискуссия 

 


