
 

 

 

 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ  

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ  

«Школа Респираторной Медицины»  
02 октября 2026 

 

 
 

Направляем программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Школа респираторной медицины» г. Ставрополь. 

Дата проведения: 02 октября 2026 г. 

Начало конференции: 15.00 (мск) 

Формат проведения: очный и онлайн 

Платформа проведения: mts-link.ru 

Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/stavropol-2026/ 

Начало регистрации при очном участии: 14.00 (мск) 

Адрес проведения: г. Ставрополь, ул. Дзержинского, 114 гостиница «Континент» 

зал «Классик» 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

15:00-15:05 
Приветственное слово: Лилия Владимировна Щербинина,  
Позднякова Оксана Юрьевна, Зайцев Андрей Алексеевич 

15:05-15:45 

Острые респираторные инфекции в амбулаторной практике: 
ключевые вопросы фармакотерапии 
Часть 1 – Noli nocere 
Часть 2 – Ne quid nimis 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по 
диагностике и лечению ОРВИ, гриппа у взрослых. Будет представлена 
информация по новых национальным рекомендациям, представлена 
собственная монография, где отражены основные аспекты этиотропной и 
симптоматической терапии с позиций рациональности 

15:45-16:15 

Тактика ведения пациентов с инфекциями дыхательных путей на 
амбулаторном этапе 
Позднякова Оксана Юрьевна (г. Ставрополь) 
Образовательная цель: Обсудить со слушателями ряд ключевых 
моментов ведения пациентов с инфекциями верхних и нижних 
дыхательных путей, касающихся применения антимикробных препаратов. 
Будут представлены подходы по решению вопроса об инициации 
антимикробной терапии, технологии, позволяющие удержаться от 
неоправданного их назначения, критерии бактериальных инфекций и 
направления по выбору антибиотика 

16:15-16:45 

Рациональная симптоматическая терапия ОРИ у детей: взгляд 
клинического фармаколога  
Микаэлян Марина Филипповна (г. Пятигорск) 
(Доклад при поддержке ООО «Др.Редди’с Лабораторис», не входит в 
программу НМО) 

16:45-17:15 

Бронхиты – от простого к сложному 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить слушателям взгляд на ведение 
больных с бронхитами различной этиологии. Разобрать вопросы 
правильной постановки диагноза и возможности рациональной 



 

фармакотерапии. Отдельное внимание будет уделено вопросам 
(показаний) назначения антимикробной терапии, возможностям 
симптоматического лечения 

 
17:15-17:45 

 

Кашель — это не только пульмонология 
Щербинина Лилия Владимировна (г. Ставрополь) 
Образовательная цель: В лекции будут представлены эпидемиология 
кашля, основные причины возникновения данного симптома. Врачи 
получат современные данные о подходах к лечению заболеваний, 
сопровождающихся кашлем. Будет представлена информация о новых 
препаратах 

17:45-18:15 

Новые возможности в фармакотерапии острых респираторных 
инфекций у взрослых: что важно знать врачу?  
Микаэлян Марина Филипповна (г. Пятигорск) 
(Доклад при поддержке ООО «Др.Редди’с Лабораторис», не входит в 
программу НМО) 

18:15-18:45 

Ведение пациентов с острой воспалительной патологией верхних 
дыхательных путей (диалог с экспертом) 
Мирошниченко Нина Александровна (г. Москва) 
Образовательная цель: Обсудить со слушателями ряд ключевых 
моментов ведения пациентов с инфекциями верхних дыхательных путей, 
касающихся применения антимикробных препаратов и комплексного 
противовоспалительного лечения. Будут представлены направления по 
выбору антибиотика, влиянию на отек и воспаление 

18:45-19:15 Дискуссия 

 

 

 


