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Уважаемые коллеги! 

 
Направляем программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Школа респираторной медицины» г. Волгоград. 
Дата проведения: 20 марта 2026 г. 
Начало конференции: 16.00 (мск) 
Формат проведения: очный и онлайн 
Платформа проведения: mts-link.ru 
Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/volgograd-2026/ 
Регистрация при очном участии: с 15:00-16:00 (мск) 
Адрес проведения: г. Волгоград, пр. имени В.И. Ленина, 56а Отель Хилтон Гарден 

Инн, конференц-зал  Терра 
 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

16:00-16:05 Приветственное слово  
Цома Вера Владимировна (г. Волгоград) 

16:05-16:35 

Этиотропное лечение ОРВИ – клинические рекомендации и 
перспективные направления 
Зайцева Наталия Сергеевна (г. Ростов-на-Дону) 
(Доклад при поддержке компании ООО «НПФ «МАТЕРИА МЕДИКА 
ХОЛДИНГ» не входит в программу НМО) 

16:35-17:05 

Симптоматическая терапия острых респираторных инфекций – 
подводные камни для врача общей практики 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить слушателям основные проблемы 
назначения средств для симптоматической терапии респираторных 
инфекций. Особое внимание уделено правилам назначения НПВС, 
Противокашлевой терапии 

17:05-17:35 

ХОБЛ – проблемы и решения (дайджест 2026) 
Цома Вера Владимировна (г. Волгоград) 
Образовательная цель: Представить слушателям информацию по 
эпидемиологии ХОБЛ в регионе, разобрать рекомендации по постановке 
диагноза и разобрать реальные клинические ситуации. Определить 
направления базисного лечения и маршрутизации пациентов. 

17:35-18:05 

Что еще мы можем предложить пациенту с ХБ и ХОБЛ? 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Представить современные данные по ведению 
пациентов с хроническим бронхитом и ХОБЛ с актуализацией фенотип-
специфической терапии. Представить доказательную базу по 



 

муколитикам, вакцинации и другим методам лечения и профилактики 
обострений 

18:05-18:35 Дискуссия 

 


