
 

 
 

 
IX-ая РОССИЙСКАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«КАШЕЛЬ» 

 
посвященная памяти проф. В.Н. Абросимова 

 

 

 
 

Глубокоуважаемые коллеги! 
 

Направляем программу онлайн-трансляции IX-ой Российской научно-практической 

конференции «КАШЕЛЬ». 

Дата проведения: 10 октября 2026 г.  

Начало: 09:50 (мск) 

Формат проведения: онлайн 

Платформа: mts-link.ru 

Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/moscow-10102026/ 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

09.50-10.00 Приветственное слово 

10.00-10.30 

Кашель 2026 – что изменилось? 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: В лекции будут представлены эпидемиология 
кашля, основные причины возникновения данного симптома. Врачи 
получат современные данные с точки зрения пульмонолога о подходах к 
лечению заболеваний, сопровождающихся кашлем. Будет представлена 
информация о новых препаратах 

10.30-11.00 

Блок 1 - Острый кашель: 
Кашель при простуде и остром бронхите – великое противостояние  
Визель Ирина Юрьевна (г. Казань) 
(Доклад при поддержке ООО «Бионорика» не входит в программу НМО) 

11.00-11.30 

Блок 2 - Хронический кашель 
Кашель и ХОБЛ (современная концепция)  
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «Замбон Фарма» не входит в программу 
НМО) 

11.30-12.00 

Кашель в практике педиатра: 
Особенности лечения бактериальных инфекций нижних 
дыхательных путей у детей 
Бережанский Павел Вячеславович (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» не входит в 
программу НМО) 

https://cough-conf.ru/moscow-10102026/


 

12:00-12:15 Перерыв 

12.15-12.45 

Кашель в практике терапевта:  
Основные аспекты диагностики и лечения 
Эсаулова Наталья Александровна (г. Екатеринбург) 
(При поддержке ООО «Гленмарк Импэкс» не входит в программу НМО) 

12.45-13.15 

Кашель в практике пульмонолога: 
Кашель как сигнал (возможности профилактики инфекций 
дыхательных путей) 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 
Образовательная цель: Доклад посвящен ведению больных длительным 
кашлем на фоне хронических заболеваний органов дыхания. В докладе 
будут проанализированы клинические ситуации в контексте – кашель как 
сигнал. Рассмотрены возможности профилактики обострений 
заболеваний, ассоциированных с кашлем 

13.15-13.45 

Кашель в практике оториноларинголога: 
Синдром постназального затекания и не только 
Мирошниченко Нина Александровна (г. Москва) 
Образовательная цель: Кашель – междисциплинарная проблема. 
Пациенты с жалобой на кашель обращаются в основном к терапевту и 
пульмонологу. Однако целый ряд заболеваний верхних дыхательных 
путей сопровождается кашлем. Ранняя диагностика патологии верхних 
дыхательных путей приводит к быстрому купированию затяжного и 
хронического кашля. Дифференциальная диагностика и алгоритмы 
терапии будут рассмотрены в докладе 

13.45-14.15 

Кашель в практике пульмонолога (часть 2): 
Кашель при саркоидозе, интерстициальных заболеваниях легких 
Визель Александр Андреевич (г. Казань) 
Образовательная цель: Доклад посвящен самой непростой теме кашля 
при ИЗЛ, саркоидозе. Представлена эпидемиология кашля, его 
характеристики, пробемы в ведении больных, предложены варианты 
эффективной фармакотерапии 

 
14.15-14.45 

 

Кашель в практике терапевта (часть 2): 
Кашель в клинических примерах (от простого к сложному) 
Макаревич Андрей Михайлович (г. Хабаровск) 
Образовательная цель: В докладе будут представлены случаи ведения 
пациентов с кашлем вследствие приема ингибиторов АПФ, у больного с 
релаксацией купола диафрагмы и пр. На клинических примерах будет 
продемонстрирован алгоритм диагностики первопричины кашля, 
направления диагностических исследований и возможная тактика 
противокашлевой терапии 

14.45-15.00 

Кашель в вопросах и ответах  
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва)  
Визель Александр Андреевич (г. Казань)  
Визель Ирина Юрьевна (г. Казань) 
Макаревич Андрей Михайлович (г. Хабаровск) 

 

 


