
 

 
 
 

I-я научно-практическая  
конференция  

«Одышка, кашель и храп»  
22 апреля 2026 

 
 

 
Уважаемые коллеги! 

 
Направляем программу I-й научно-практической конференции «Одышка, кашель и 

храп»,  г. Москва. 
Дата проведения: 22 апреля 2026 г. 
Начало: 16.00 (мск) 
Платформа проведения: mts-link.ru 
Формат проведения: онлайн-трансляция 
Ссылка на регистрацию: https://cough-conf.ru/moscow-22042026/ 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

16:00-16:05 Приветственное слово: проф. Овчинников Андрей Юрьевич, проф. 
Зайцев Андрей Алексеевич 

16:05-16:35 
Одышка при инфекционных поражениях легких – практические 
советы 
Зайцев Андрей Алексеевич (г. Москва) 

16:35-17:05 
Роль оториноларинголога в диагностике и лечении кашля 
Мирошниченко Нина Александровна (г. Москва) 
(Доклад при поддержке ООО «Ядран» не входит в программу НМО) 

17:05-17:35 
Комплексная пробиотическая терапия в практике врача-
оториноларинголога 
Овчинников Андрей Юрьевич (г. Москва) 

17:35-18:05 
Лечебно-диагностический алгоритм ведения пациентов с храпом и 
синдромом обструктивного апноэ сна 
Кешишева Ксения Олеговна (г. Москва) 

18:05-18:35 Какова роль мукозального иммунитета перед летним сезоном? 
Савлевич Елена Леонидовна (г. Москва) 

18:35-18.45 Дискуссия 

 

https://cough-conf.ru/moscow-22042026/

